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1. Realizar búsqueda activa junto con los profesionales del equipo 

interdisciplinario, de niñas, niños menores de 5 años y mujeres gestantes y 

tamizaje nutricional medición de circunferencia media de brazo (formato de 

focalización. 

Se contó con el permiso de los capitanes, autoridades de la guardia indígena, presidentes 

de los barrios del casco urbano para realizar la búsqueda activa de focalización de niños y 

niñas mayores de 6 meses, menores de 5 años; también de gestantes entre la primera y 

segunda semana de gestación, con el fin de cumplir con la cantidad de cupos de 

beneficiarios ya que para el mes de junio hubo 19 egresos por cumplimiento de edad y 

cambio de residencia.   

Posteriormente se realizó las medidas antropométricas a los NN mayores de 6 meses, 

menores de 5 años y la mujer gestante quienes se encontraron en diferentes barrios del 

casco urbano de Inírida, la nutricionista de la modalidad explica a los beneficiarios quienes 

cumplen el criterio de ingreso como también a los que no cumplieron el criterio de ingreso 

y se le da las felicitaciones por mantener un peso adecuado.  

Se tuvo en cuenta la toma del perímetro braquial para determinar el riesgo en una 

comunidad y seleccionar niños con alto riesgo de mortalidad por desnutrición, se realizó el 

seguimiento quincenal la toma del perímetro braquial a los beneficiarios y así mismo se le 

oriento a las familias la importancia del consumo de frutas, verduras, lácteos y leguminosas. 
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 Tabla No.1: Relación de los nuevos ingresos mes de junio casco urbano. 

Fuente: Base de datos, uds Inírida. 

 Tabla No.2: Relación de los egresos mes de junio, Uds. Inírida 

 Fuente: Base de datos. Uds Inírida. 

 NUEVOS INGRESOS 

Nombre Tipo de 
beneficiario 

Lugar de 
residencia 

1 CHRISTIAN ADRIAN CABARTE LACTANTE PLATANILLAL 

2 YESENIA FERNANDA GAITAN MUJER GESTANTE CUCURITAL 
3 NELSY MARIA HERNANDEZ MUJER GESTANTE JARDIN 
4 NARDY YHOANA GAITAN CIRO MAYOR DE 6 MESES PORVENIR BAJO 

5 MARIA GABRIELA RODRIGUEZ P MUJER GESTANTE CUCURITAL 

6 KLENDIMAR SOFIA SOSA MAYOR DE 6 MESES LAS AMERICAS 

7 KATERIN ALEJANDRA CAMICO MAYOR DE 6 MESES PORVENIR 
8 JOE EMMANUEL MORENO MOLINO MAYOR DE 6 MESES PAUJIL 
9 JOE EMMANUEL MORENO MOLINO MAYOR DE 6 MESES CAÑO AZUL 

10 BRAYAN SANDOVAL MAYOR DE 6 MESES LIMONAR 

 EGRESOS 

Nombre Tipo de 
beneficiario 

Lugar de 
residencia 

1 HANNA SHADDAY BOYACA MAYOR DE 6 MESES LIBERTADORES 

2 MATEO ELIAS SALAZAR MAYOR DE 6 MESES PLATANILLAL 

3 LEANNYS ARELYS QUERRO MAYOR DE 6 MESES JARDIN 
4 ANTONIO DE JESUS NARCIZO MAYOR DE 6 MESES PORVENIR 

5 HECTOR RUBEN PALACIOS MAYOR DE 6 MESES VIA AL COCO 
6 MONCERRAT MIA  GONZALEZ MAYOR DE 6 MESES 5 DE DICIEMBRE 

7 NILY TATIANA GARCIA  GESTANTE PRIMAVERA 1 
8 JORGELYS ESTEFANY  VALLEJO CORDERO GESTANTE PORVENIR BAJO 

9 ITAMAR NOA RODRIGUEZ RAMIREZ LACTANTE CAÑO AZUL 
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Fotografía No.1: Búsqueda activa de los NN en riesgo de Desnutrición Aguda y mujer 

Gestante con Bajo Peso para la Edad Gestacional. 

Fuente: Barrio el cucurital, Casco Urbano Inírida. 

Fotografía No.2: Focalización de NN y mujer gestante en la unidad de servicio. 

Fuente:  Albergue fundines. 
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 Fotografía No.3: Apoyo en la Toma de medidas antropométrica mes de junio. 

Fuente: Albergue fundines, Uds. Inírida. 

 

2. Identificar signos clínicos de desnutrición en los usuarios del área de influencia 

de la Unidad de Servicio y reportar la situación al profesional de nutrición 

 Durante el mes de junio, se realizó la visita domiciliaria a las viviendas de los beneficiarios 

como lo establece en el manual operativo, con el fin de identificar signos clínicos de 

desnutrición. Posteriormente se realizó el seguimiento y valoración de las medidas 

antropométricas y un beneficiario de 50 a cargo del gestor comunitario, se encontró en 

desnutrición aguda moderada 

El caso se reporta a la nutricionista de la modalidad 1000 días para cambiar el mundo para 

que realice el respectivo seguimiento de acuerdo como lo indica el manual operativo. 

El niño Even Isaac Cariban tiene 1 año de edad, vive con su madre y padre en la comunidad 

del paujil, el día 9 de junio del presente año se realizó el seguimiento y valoración de 

medidas antropométricas el diagnóstico es desnutrición aguda, con signos clínicos de 

desnutrición presentando el color del cabello amarillo, deshidratación. 

(Peso:7.2, Talla:70,5 y PB:12.6), la madre del niño manifiesta que en los días anteriores a 

la toma de medidas antropométricas presento EDA, pero ya se encuentra en recuperación 

y le está brindando los cuidados prioritarios al niño; también la madre del niño manifiesta 

que no cuenta con suficientes alimentos para el suministro y poder aportar la seguridad 

alimentaria con los tres tiempos de comida y así garantizar un peso adecuado al niño ya 

que no tiene un empleo estable y el padre del niño es trabajador independiente, muchas 
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veces no consigue el sustento diario para el hogar y recurren a los demás familiares que 

conviven en el mismo hogar para la alimentación. Por tal motivo el equipo interdisciplinario 

toma la decisión de entregar la doble complementación, sim embargo se le dejan 

compromisos para garantizar un entorno saludable y prevenir enfermedades que conlleven 

a una desnutrición.  

Los compromisos adquiridos por el equipo interdisciplinario en la cartelera de compromisos 

son los siguientes: 

• Lavado de manos. 

• Actualizar el esquema de vacunación unido a control de crecimiento y desarrollo. 

• Promover hábitos de higiene en el hogar. 

• Consumo de agua potabilizada. 

• Levantar el fogón. 

• Consumo adecuado de la RFPP. 

• Preparar diferentes platos saludables con la AAVN. 

• Realizar hábitos de higiene bucal. 

El equipo interdisciplinario le hace la entrega lo siguiente:  

• AAVN 2 

• RFPP 

• 18 sobres de ALC 

Se le orienta a la madre realizar la distribución correcta para el consumo de los alimentos 

de la RFPP como también el suministro adecuado del ALC de acuerdo como lo indica la 

nutricionista de la modalidad 1000 días. 

Por último, se realiza la sensibilización sobre la importancia de fortalecer los hábitos de 

estilos de vida saludable y aumentar el consumo de frutas, verduras y leguminosas. 

El día 9 de junio del presente año la nutricionista de la modalidad realizó el acompañamiento 

al hospital donde lo dejaron en observación en urgencias hospitalizado por presentar 

deshidratación y color amarillo en el cabello, no le realizaron el tratamiento adecuado en el 

hospital ya que no cuentan con la FTLC, sin embrago le suministraron PEDIASURE vía 

oral, suero oral   y le dieron egreso el día 13 de junio de 2023 donde egresa con riesgo de 

desnutrición aguda. Posteriormente se realizó la visita domiciliaria el día 14 de junio 2023 

en las horas de la tarde, durante la visita se evidencio al niño en buen estado de ánimo, la 

madre refiere que en el hospital le formularón acetaminofén en jarabe y se encuentra 

suministrando cada 6 horas. Se le orienta a la madre acudir de manera inmediata al hospital 

si llega a presentar signos clínicos de desnutrición. 
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Fotografía No.4: Identificación de signos clínicos de desnutrición aguda moderada.

Fuente: vivienda del beneficiario Even I. Cariban, Uds Inírida. 

Fotografía No.5: Entrega de ALC al beneficiario que se encontró en riesgo de desnutrición 

aguda.

 

Fuente: Vivienda beneficiario Even Isaac Cariban Solano. 
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3. Participar en la elaboración y ejecución del Plan de Acompañamiento Familiar 

junto con el equipo interdisciplinario.   

Durante el mes de junio se realizó la visita domiciliaria en el casco urbano, donde se pudo 

evidenciar factores de riesgo asociados a la mala práctica de hábitos de higiene en el hogar 

los cuales pueden afectar el estado nutricional y salud ya que puede haber presencia de 

proliferación de vectores que causan enfermedades de acuerdo a lo evidenciado se elaboró 

un plan de acompañamiento familiar sensibilizando a la familia para que promuevan hábitos 

de estilos de vida saludable y hábitos de higiene, lo que se busca con la familia es mitigar 

el  riesgo de obtener enfermedades que puedan ocasionar el riesgo de desnutrición aguda  

por lo tanto se deja unos compromisos para el fortalecimiento de estos factores tan 

importantes para el crecimiento adecuado de las niñas y los niños. Cabe resaltar que la 

familia muestra interés y se comprometen a fortalecer los espacios protectores. 

Fotografía No.6: Identificación de factores de riesgo. 

Fuente: Vivienda del beneficiario Diego Alejandro Cariban, barrio el paujil casco urbano. 

Uds Inírida. 
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Fotografía No.7: Identificación de factores de riesgo.  

Fuente: Vivienda del beneficiario Even Isaac cariban, casco urbano, uds Inírida. 

 

Fotografía No.8: visita domiciliaria.  

Fuente: Vivienda del beneficiario Uriel Galindo, casco urbano. Uds Inírida. 
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Fotografía No. 9: Factores protectores identificados en la vivienda. 

 Fuente: Vivienda beneficiario Misael Erlend Saenz, casco urbano. Uds Inírida. 

 

4. Elaborar en articulación con el profesional del área social, un plan de atención 

domiciliaria teniendo en cuenta el seguimiento con la periodicidad establecida 

en el manual operativo. 

 

Se realizó seguimiento al plan de acompañamiento familiar a los beneficiarios del casco 

urbano, para el mejoramiento y mantenimiento del estado nutricional, fortaleciendo aquellos 

factores protectores, basados en la garantía de derechos de los usuarios, hábitos de higiene 

en el hogar, levantamiento del fogón, realizar alguna técnica de potabilización del agua para 

el consumo humano, consumo adecuado de agua tratada envasada que hace entrega la 

modalidad 1000dias, el lavado de las manos antes y después de cada comida. 

Durante la atención se ha evidenciado que los beneficiarios y las familias han realizado el 

fortalecimiento de los factores protectores que son tan importantes para garantizar un 

entorno protector saludable. Con las familias de los beneficiarios que no cumplieron 

favorablemente los compromisos adquiridos en  las  visitas, se deja compromisos pegando 

en las viviendas de los beneficiarios carteleras de compromisos. 

Se felicitó a las familias de los beneficiarios que se encuentran al día con los compromisos 

ya que son garantes de los derechos de los NN.  
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Fotografía No. 10: Estableciendo compromisos.  

Fuente: Vivienda del beneficiario Even Isaac cariban, casco urbano. Uds Inírida. 

 Fotografía No. 11: verificación de compromisos en la vivienda de los beneficiarios. 

Fuente: Vivienda del beneficiario Diego A. Cariban, barrio el paujil casco urbano, uds Inírida. 
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5. Realizar seguimiento domiciliario para hacer acompañamiento constante al 

proceso de atención e identificar tempranamente aquellos signos que están 

mostrando que las acciones no están surtiendo el efecto esperado, 

reportándoselos al profesional del área social y al profesional en nutrición según 

corresponda.   

Durante la ejecución del mes de junio se realizó seguimiento a los beneficiarios para 

verificar el adecuado suministro del ALC. Even Isaac Cariban de acuerdo al diagnóstico de 

la valoración antropométrica se encontró en desnutrición aguda moderada y se reportó a la 

nutricionista de la modalidad 

La madre manifestó que el niño en días anteriores a la valoración antropométrica presento 

síntomas de EDA conllevando a la pérdida de peso, pero se encuentra en recuperación y 

realiza los cuidados exclusivos para evitar que nuevamente caiga en desnutrición. Con el 

equipo interdisciplinario y la familia se realizó el lavado de las manos demostrando el 

adecuado lavado con agua y jabón ya que es una práctica muy importante para prevenir 

enfermedades que afecten la salud y el estado nutricional. 

Posteriormente el equipo interdisciplinario le brindo el acompañamiento al hospital para 

que sea valorado ya que se encontraba con signos clínicos de desnutrición. Posteriormente 

se le brindo la orientación en realizar habitos de higiene así mismo promover el vínculo 

afectivo e identificando diferentes tipos de emociones o necesidades que presente el NN 

en la etapa de la infancia. 

Fotografía No. 12: suministro adecuado del ALC, prueba de apetito.

 

Fuente: Vivienda del beneficiario, barrio el paujil, casco urbano, uds Inírida. 
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Fotografía No. 13: Práctica de lavado de las manos  al beneficiario y la familia.

 
Fuente:  Even Isaac cariban, casco urbano, uds Inírida. 

6. Realizar seguimiento con periodicidad mínima quincenal (preferiblemente 

semanal) sobre la tolerancia y consumo del Alimento Listo para el Consumo en 

las niñas y niños quienes lo reciben, para informar al profesional en nutrición del 

equipo las novedades encontradas. 

Durante el mes de junio se realizó el seguimiento a los beneficiarios que recibieron ALC 

con el fin de verificar el consumo adecuado del suplemento y su tolerancia, se pudo 

identificar que los usuarios si están suministrando adecuadamente este alimento, lo han 

tolerado satisfactoriamente, descartando la posibilidad de presentar alguna reacción 

desfavorable debido al mal suministro del mismo. La familia ha atendido las 

recomendaciones dadas por el profesional en nutrición y han estado muy atentos en el buen 

suministro y almacenamiento adecuado del ALC. 

Toda la información recopilada debe ser informada al profesional en nutrición del equipo, 

quien analizara y tomara las medidas necesarias para garantizar que la alimentación de los 

niños sea adecuada y equilibrada de acuerdo a lo que manifiesten los padres de familia y 

acudientes, así mismo se le oriento a las familias de los beneficiarios promover y fortalecer 

hábitos de estilos de vida saludable para garantizar un entorno protector seguro. 
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FOTOGRAFIA No. 14:  Seguimiento al consumo y almacenamiento adecuado del ALC del 

beneficiario.  

Fuente: Vivienda del niño Iam Jose Montes, barrio por venir bajo, Casco Urbano, UDS 

Inírida. 

FOTOGRAFIA No. 15:  Seguimiento al consumo del ALC al beneficiario. 

Fuente: Vivienda Even Isaac Cariban, Casco Urbano, UDS Inírida. 
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7. Verificar y realizar seguimiento a la cantidad de Alimento Listo para el Consumo 

ALC ingerido, solicitando a la madre, padre o cuidador almacenar los sobres (de 

acuerdo a las orientaciones previamente brindadas a la familia sobre uso y 

manejo del ALC). 

 En el mes de junio se solicitó a las familias de los beneficiarios la cantidad de ALC 

entregado el mes anterior, se le había explicado que una vez suministrado el ALC deben 

de almacenar adecuadamente los sobres vacíos lavados y entregarlos al gestor encargado 

o quien se encuentre o realice la visita. Para verificar el adecuado consumo y que están 

cumpliendo con las indicaciones del nutricionista, suministrando de manera adecuada 

como se le indico y se ve reflejado en la recuperación nutricional de sus hijos. Cabe resaltar 

que los beneficiarios han tenido una evolución favorable en su estado nutricional y no hubo 

presencia de episodio de vomito y diarrea y se encuentran en la etapa de mantenimiento. 

Los ingresos nuevos del mes pasado la mayoría de los beneficiarios obtuvieron buena 

ganancia de peso. En caso de que lleguen a presentar algún episodio de vómito y diarrea 

provocado por el ALC, lo deberán suspenderlo de manera inmediata e informar al gestor 

comunitario o a cualquier miembro del equipo interdisciplinario de la modalidad Mil Días. 

Fotografía No. 16: Recibiendo sobres vacíos de ALC de los beneficiarios. 

Fuente: Beneficiario Alber Bautista, casco urbano, Uds Inírida. 
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Fotografía No. 17: Recibiendo sobres vacíos de ALC.  

Fuente: Casco Urbano, barrio porvenir bajo, uds Inírida. 

8. Indagar y reportar al profesional en nutrición si los usuarios y su familia 

consumen los alimentos de la ración entregada. Realizar seguimiento al 

consumo de los alimentos de esta ración.  

 Durante la ejecución del mes de junio, se realizó el seguimiento a la entrega del RFPP a 

los beneficiarios de la modalidad que se encontraban adecuados de acuerdo a las tomas 

antropométricas, así mismo a la mujer gestante y lactante en la vivienda de los beneficiarios 

verificando su adecuado almacenamiento y consumo de los alimentos de la RFPP, con el 

fin de fortalecer y garantizar una alimentación sana, saludable y promover hábitos de estilos 

de vida saludable. 

 Durante la vista se pudo identificar que las familias de los beneficiarios están realizando 

almacenamiento adecuado de los alimentos y no se identificó ningún alimento no 

perecedero o en descomposición ya que lo consumen de manera inmediata o lo refrigeran. 

El consumo de los alimentos es adecuado y la repartición de los alimentos como en la hora 

del suministro es equitativo. 
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 Fotografía No. 18: Indagando si consumen los alimentos de la ración. 

 Fuente: Ocupación de hecho el jardín, casco urbano, uds Inírida 

 

Fotografía no. 19: Almacenamiento adecuado de la RFPP.  

Fuente:vivienda del beneficiario, ocupacion de hecho el jardin, casco urbano, uds inirida. 
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9. Indagar e informar al profesional en nutrición, sobre la tolerancia de los usuarios 

a la alimentación (si hay o no presencia de episodios de vómito, episodio de 

diarrea o distensión abdominal), así como de la aparición de signos de alarma o 

deterioro del estado nutricional o de salud. 

 

Se indago y se realizó el seguimiento a las familias de los beneficiarios si hay o hubo 

presencia o episodio de vómito, diarrea causado por los alimentos entregados en la 

modalidad durante la atención del mes de junio del presente año , de igual manera se le 

indica que deben verificar las fechas de vencimiento de cada producto y si todos los 

alimentos que reciben llegan en buen estado de higiene y la cantidad de acuerdo a la minuta 

correspondiente ya sea de la mujer gestante o de los NN mayores de 6 meses. 

posteriormente se le informa a la nutricionista de la modalidad que no hay presencia de 

signos de alarma producido por los alimentos. 

De acuerdo a lo manifestado se le brinda orientaciones en el buen consumo de los 

alimentos y el almacenamiento adecuado para prevenir la contaminación y poder continuar 

con buena ganancia de peso. Por otro lado, se le realiza la sensibilización que los alimentos 

entregados deberán ser priorizado para el beneficiario quien más debe de consumir.  

Fotografía No. 20: Indagando si hay episodio de vómito y diarrea a los beneficiarios. 

Fuente: Barrio porvenir bajo, casco urbano, uds Inírida 
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Fotografía No. 21: Indagando si hay episodio de vómito y diarrea a los beneficiarios 

FUENTE: Ocupación de hecho el poblado, casco urbano, uds Inírida. 

 

10. Diligenciar la información de la búsqueda activa realizada (formato de 

focalización) y entregarlo mensualmente al equipo interdisciplinario. 

De acuerdo al manual operativo se llevó a cabo el apoyo al equipo interdisciplinario de la 

modalidad 1000 días, en la digitación de los focalizados durante la ejecución del mes de 

junio. La diligenciación de la información de la búsqueda activa realizada en el formato f1 

de focalización y la entrega mensual al equipo es un proceso clave en la gestión que se 

realiza mensualmente y para tener una lista de espera para posibles ingresos del siguiente 

mes y cumplan el criterio de ingreso permitiendo identificar y llegar a la población de manera 

efectiva para realizar la focalización de los NN menores de 5 años, mayores de 6 meses en 

riesgo de desnutrición aguda  y la mujer gestante con bajo peso para la edad gestacional. 
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Fotografía No. 22: apoyo en la digitación de los focalizados.  

Fuente: Formato F1 de focalización mes de junio, casco urbano, uds Inírida. 
 

11. Diligenciar la información de seguimiento a los beneficiarios en cada uno de los 

aspectos contemplados en el formato de seguimiento de gestores comunitarios 

modalidad 1.000 días para cambiar el mundo. 

Se realizó el seguimiento de acuerdo al manual operativo durante la ejecución del mes de 

junio  a los beneficiarios, se llevó a cabo la recopilación  y registro de información sobre 

diferentes aspectos, como el estado de salud de la mujer gestante y NN mayores de 6 

meses, la asistencia a controles médicos, la garantía de derechos, el carnet de vacunas, 

crecimiento y desarrollo, el cumplimiento de las recomendaciones médicas y nutricionales, 

el acceso a servicios básicos como agua potable y saneamiento, entre otros. 

La información de seguimiento es diligenciada de manera regular y sistemática, registrada 

en el formato de seguimiento de gestores comunitarios. Esta información es utilizada para 

evaluar el progreso de los beneficiarios y para tomar decisiones informadas sobre ajustes 

y mejoras en la modalidad; permite evaluar la efectividad del programa y realizar ajustes 

necesarios para mejorar los resultados y el impacto a las familias 

Igualmente se realizó el seguimiento y toma al perímetro braquial a los beneficiarios para 

evaluar el estado nutricional y así identificar si el PB arroja el indicador de la malnutrición 

aguda. para el mes de junio de los 50 beneficiarios a cargo solo uno arrojo el PB: 12.6, 

evidentemente el niño perdió una gran masa muscular y grasa del brazo. Se reportó a la 

nutricionista de la modalidad para que realice o verifique la valoración nuevamente y así 

determinar el diagnostico. Se les brindo orientaciones de acuerdo a los temas abordados 
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como la identificación de emociones en la etapa de la infancia, se le orienta a las familias a 

identificar los tipos de emociones de manifiesten los NN y así mismo atender de manera 

oportuna las necesidades. En el formato F9 se plasmaron los temas abordados durante la 

visita como también se plasmó en el formato F6 pagina 9, carpeta de cada beneficiario, 

plasmando compromisos y seguimientos a las visitas domiciliaria o novedades que se le 

presente al beneficiario. La diligenciación de la información de seguimiento a los 

beneficiarios es un aspecto fundamental contemplado en el formato de seguimiento de 

gestores comunitarios modalidad 1000 días para cambiar el mundo. Este formato tiene 

como objetivo realizar un seguimiento sistemático y detallado de los avances y logros de 

los beneficiarios del programa, realizar ajustes en caso que sea necesario. 

Fotografía No. 23: Seguimiento de los compromisos en el formato de gestores F9. 

Fuente: Ocupación de hecho el poblado, casco urbano, uds Inírida. 
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Fotografía No. 24: Medición y seguimiento del PB a los beneficiarios. 

Fuente: Beneficiaria Gradibel gonzalez, casco urbano, uds Inírida. 

 

12. Apoyar y facilitar al equipo interdisciplinario en la articulación de las acciones 

que se realicen, de acuerdo con los usos y costumbres territoriales. 

 

Se apoyó al equipo interdisciplinario en la socialización a los beneficiarios sobre la 

identificación de las emociones en la etapa de la infancia brindando pautas y 

herramientas a la madre que conlleven a desarrollar en su hijo la capacidad de 

inteligencia emocional esenciales en las etapas de la infancia como también identificar 

diferentes tipos de manifestación de las emociones y así atender de manera oportuna 

las necesidades de los NN. 

Posteriormente se realizó con los beneficiarios y acudientes la actividad de la golosa 

de emociones donde los participantes saltaron con un pie hasta llegar a la meta final, 

los que no alcanzaron a llegar a la meta y no realizaron la travesía correcta tuvieron 

que demostrar y explicar las frutas y las emociones encontradas en la golosa, pero 

todos participaron de la actividad, se evidencio que los beneficiarios estuvieron atentos 

a la socialización que realizaron los profesionales de la modalidad, para terminar se 

realizó un baile con sonidos de la naturaleza teniendo en cuenta que atendemos la 

población pluricultural implica trabajar de manera colaborativa respetuosa con las 

comunidades reconociendo y valorando sus conocimientos, tradiciones y formas de 

vida relacionadas con el territorio. 
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Fotografía No.25: Sensibilización sobre la identificación de los tipos de emociones en la 
etapa de la infancia.

Fuente: Instalaciones uds Inírida, mes de junio.  Uds Inírida.14/06/23 
 
 

Fotografía No.26: Sensibilización sobre identificación de las emociones durante la etapa 
de la infancia

Fuente: Instalaciones uds Inírida, mes de junio. Uds Inírida 14/06/2023 
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13. Participar y apoyar el desarrollo del programa de educación alimentaria y 

nutricional. 

En el mes de junio se apoyó al profesional en nutrición, en la sensibilización a los 

beneficiarios y a las familias sobre la distribución de la ración en el hogar, para su 

adecuada recuperación, explicando diferentes preparaciones o combinaciones con la 

AAVN, teniendo en cuenta la alimentación en las diferentes etapas del desarrollo. 

Se llevó a cabo la actividad vivencial con las familias sobre el consumo de alimentos 

durante la etapa de la infancia y cada uno expuso sus experiencias significativas en su 

infancia recordando que debían de comer frutas y verduras para mantener su fuerza y 

su belleza, esto significa comer una variedad de alimentos integrales y saludable, que 

incluyan un amplio rango de vitaminas, minerales, antioxidantes y demás que cumplan 

funciones importantes en el cuerpo; jugando el tingo tango y saltando la golosa de las 

emociones todos los beneficiarios  participaron activamente a la actividad. 

 

 

Fotografía No.27:  Juego la golosa de emociones.

Fuente: Instalaciones uds Inírida, casco urbano mes de junio uds Inírida.14/06/2023 
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14. Cumplir con la asistencia y participación de los eventos de capacitación 

programados y desarrollados por los profesionales del equipo, la Entidad 

Administradora de Servicio y/o el ICBF. 

 

 

Asistencia a cada una de las capacitaciones programadas o eventos durante la ejecución 

del mes de junio. 

 

Fotografía No.28: Sustentación de la ejecución del mes de mayo. 

Fuente: Equipo interdisciplinario, sala de junta ICBF, Uds Inírida. 
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Fotografía No.29: Participación a la cualificación de Gestión del estrés a cargo de la 

psicosocial.  

 
Fuente: Instalaciones uds Inírida mes de junio, uds Inírida.09/06/2023 

 

Fotografía No.30: Participación a la socialización de Alimentación en las diferentes 

etapas del desarrollo y la resolución 2350 de 2020

Fuente: Oficina mil días, realizado por la nutricionista de la modalidad mes de junio, Uds 

Inírida. 
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Fotografía No.31: Asistencia a la cualificación de la familia saludable.   

 Fuente: Instalaciones uds Inírida, mes de junio, uds Inírida. 09/06/2023 

Fotografía No.32: Seguimiento al plan de intervención de gestores comunitarios. 

Fuente: Oficina Mil Días, mes de junio UDS Inírida. 
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Fotografía No.33: Asistencia a la capacitación de la resolución No. 2465 de 2016, 

Medidas Antropométricas. 

Fuente: Oficina Mil Días mes de junio, Uds Inírida. 
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15.Todas las demás funciones que les sean asignadas por la contratante y 

correspondan a la naturaleza del contrato. 

Durante la ejecución del mes de junio se apoyo al equipo interdisciplinario en la entrega de 

la RFPP, AAVN, diligenciamiento de la asistencia, diligenciamiento del acta de kit ac, 

diligenciamiento de asistencia de las capacitaciones del mes de junio, elaboración del 

material educativo para las actividades programadas, elaboración de carteleras de 

compromiso, entrega del kit de aseo y entrega del alimento listo para el consumo.  

 Fotografía No.34: Apoyo en la elaboración del material educativo para las actividades 

educativas mes de junio.   

FUENTE: Oficina Mil Días, mes de junio, uds Inírida. 
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Fotografía No.35: Elaboración del material educativo 

Fuente: Instalaciones uds Inírida, mes de junio. Uds Inírida. 
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